HYPERAKTIVITAT (ADHS)
UND
LERNSTORUNGEN

Wir betrachten unangepasstes

Denken und ausgepragten

Bewegungsdrang als Chance.

CONATUS

. . ZENTRUM FUR GEISTES- UND BEWEGUNGSENTWICKLUNG
Mit unserem Konzept gehen wir

auf die speziellen Bedurfnisse

von Kindern und Jugendlichen

ein.

Wir helfen thnen im Aufbau

einer Balance mit sich selbst

und threr Umwelt.

Ihr Kind ist unkonzentriert
und kommt nicht zur Ruhe ?

Wir bauen gemeinsam

CONATUS Grundlagen auf, mit dessen Hilfe
ZENTRUM FUR GEISTES- UND . . .
BEWEGUNGSENTWICKLUNG Ihr Kind seine Mitte findet
Schillingsrotter Str. 49 .
1 |
009 K51 und lernt, sich selbst
0221 935480 60 besser Zu steuern.

www.conatus-zentrum.de



http://www.conatus-zentrum.de
http://www.conatus-zentrum.de
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Das Kompetenzteam im
Conatus - Zentrum fir Geistes- und
Bewegungsentwicklung

Unser Team fuir Sie:

Michael Kopper
Diplom-Psychologe,
Aggressionstherapeut, Traumatherapeut

Daniel Borschel
Familiencoach und Hypnocoach

Karsten Strehmel 2
NLP-Coach, Boxcoach
Anti-Aggressionstrainer

Matthias Wagner
Sportwissenschaftler und Parkourtrainer

Martin Schultz
Sportwissenschaftler und Parkourtrainer

Meister Pengfei Yang
Shaolin-Mdnch, Kung-Fu Meister,
Qi-Gong-Lehrer, Tai-Chi-Lehrer

IHR KIND IM WANDEL

Wenn ein Kind nicht zur Ruhe kommt oder sich nicht konzentrieren kann, helfen
verhaltenstherapeutische Mafinahmen meist nur bedingt.

Der Grund sind Strukturen im Gehirn, die teilweise noch nicht vernetzt sind.
Diese Vernetzung kommt nicht iiber Medikation zustande, sondern entwickelt sich
uber komplexe Bewegungen. Die von uns angewandten Komplexbewegungen
tordern nachweislich die Hzrn- und Intelligenzentwicklung.




